СОГЛАСОВАНО                                                                                          УТВЕРЖДАЮ

Президент ОО «Федерация                                                                    Начальник управления
Тхэквондо                                                                                                физической культуры  

г. Владивостока (ВТФ)»                                                                         и массового спорта 

                                                                                                                   г. Владивостока                                                                                                                                                                                                                                                        
_____________Д.О. Лебедев                                                         ___________Ю. А. Вельбик
________________ 2019г.                                                               ______________2019 г.
ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении  «Зимнего турнира» по тхэквондо ВТФ.

1. Цели и задачи

     «Зимний  турнир» по тхэквондо ВТФ является массовым комплексным спортивным мероприятием и проводится с целью:

· популяризации среди населения и широкого вовлечения в систематические занятия тхэквондо ВТФ;

· развития тхэквондо ВТФ в г. Владивостоке;

· повышение уровня мастерства спортсменов, судейского корпуса и тренерского состава.

2. Сроки и место проведения
Соревнования по тхэквондо ВТФ проводится   21-22 декабря 2019 года в 
ООО «Физкультурно – оздоровительная фирма «Палестра», ул. Партизанский пр-т, д.2.
3.Организация и руководство
       Общее руководство осуществляется Федерацией Тхэквондо г. Владивостока. Непосредственное проведение соревнований возлагается на управление информационно-методической работы в сфере нравственного и физического развития населения и судейский корпус Федерации ТКД, утверждённый управлением информационно-методической работы в сфере нравственного и физического развития населения.
4. Программа соревнований

21 декабря            12.00-18.00- взвешивание, мандатная  комиссия;
22 декабря            10.00-12.00 – выступления пхумсэ;

                                    12.00-13.00  -  обед;

                               13.00-14.00 - торжественное открытие соревнований, награждение        

                                                    победителей и призёров раздела пхумсэ;
                               14.00-20.00 – предварительные, полуфинальные, финальные            

                                                    поединки, награждение победителей и  призёров     

                                                    соревнований по керуги, закрытие соревнований.
5. Участники соревнований
К участию в соревнованиях допускаются сборные команды (спортсмены) 
г. Владивостока заявленные тренером, прошедшие медицинский осмотр, взвешивание, квалификационную аттестацию. Представители команд обязаны предоставить в мандатную комиссию следующие документы участников:

· документ, удостоверяющий личность;
· сертификат, подтверждающий уровень мастерства;
· страховой полис на сумму не менее 10000 рублей;
· справку из Краевого врачебно-физкультурного диспансера о прохождении комиссии.

Для участников, не имеющих паспорта, кроме свидетельства о рождении в мандатную комиссию предоставляют, справку с фотографией подтверждающую личность, число, месяц и год рождения (справка из домоуправления или учебного заведения).

Весовые категории:

Югып-керуги:
Дети                            2012 г.р.: до 20, 22, 24,26; 28; 30; 32; 34; 37; 37+ кг.

     Мальчики и девочки  2010-2011 г.р.: до  22, 24,26; 28; 30; 32; 34; 37; 41; 41+ кг.
     Младшие юноши и девушки  2008-2009 г.р.: до  28,30, 32; 34; 37; 41; 45; 45+ кг.          
Юноши и девушки           2005-2007 г.р.: до  33; 37; 41; 45; 49; 53; 57; 61; 65; 65+ кг.
Юниоры и юниорки         2002-2004 г.р.: до   45; 48, 51, 55; 59; 63; 68; 73; 73+кг.

Мужчины и женщины     2002 г.р. и старше: до 54, 58, 63, 68, 73, 78, 80, 87, св. 87 кг.

Пхумсэ:
Соревнования по техническому комплексу (Пхумсе) проводятся в индивидуальных видах программы. 

Личные виды программы:
- индивидуальные выступления мальчики и девочки (2010-2011 г.р.);

- индивидуальные выступления младшие юноши, младшие девушки (2008-2009 г.р.);

- индивидуальные выступления юноши, девушки       (2005-2007 г.р.);

- индивидуальные выступления юниоры, юниорки     (2002-2004 г.р.);
- индивидуальные выступления мужчины, женщины (2001 г.р. и старше).
Список пхумсэ, обязательных к выполнению:
	Вид программы
	Техническая квалификация (гып)
	Полуфинальные и финальные выступления

	Инд.выступления мальчики, девочки (2010-2011 г.р.);

	10-8
	1

	
	7
	2

	
	6
	3

	
	5
	4

	
	4
	5

	
	3
	6

	
	2
	7

	
	1
	8

	Инд. выступления младшие юноши, младшие девушки (2008-2009 г.р.);


	10-8
	1

	
	7
	2

	
	6
	3

	
	5
	4

	
	4
	5

	
	3
	6

	
	2
	7

	
	1
	8

	Инд. выступления юноши, девушки (2005-2007 г.р);

	10-8
	1

	
	7
	2

	
	6
	3

	
	5
	4

	
	4
	5

	
	3
	6

	
	2
	7

	
	1
	8

	Инд. выступления юниорки, юниоры (2002-2004 г.р.);

	10-8
	1

	
	7
	2

	
	6
	3

	
	5
	4

	
	4
	5

	
	3
	6

	
	2
	7

	
	1
	8

	Вид программы
	Техническая квалификация (гып)
	Полуфинальные и финальные выступления

	Инд. выступления женщины, мужчины(2001 г.р. и старше);

	10-8
	1

	
	7
	2

	
	6
	3

	
	5
	4

	
	4
	5

	
	3
	6

	
	2
	7

	
	1
	8


6.   Условия проведения
       Соревнования проводятся по существующим правилам, утверждённым со всеми дополнениями и изменениями, принятыми ВТФ в 2018 г. Характер соревнований: личные. В случае необходимости две соседние категории объединяются в одну. 
     Соревнования возрастных групп 2012, 2010-2011 г.р. проводятся без ударов в голову.

                                         7. Продолжительность поединков

 3 раунда по 2 мин. с 1 мин. отдыха между раундами (мужчины);

 3 раунда по 1,5 мин. с 30 сек. отдыха между раундами (юноши);

 (юниоры);

 3 раунда по 1 мин., с 30 сек. отдыха между раундами (мальчики).
             Для пхумсэ: продолжительность выступления 1,5 минуты.

8.   Награждение

Участники, занявшие I, II и два III места в каждой возрастной группе, в своих весовых категориях награждаются призам, медалями и грамотами соответствующих степеней.
9.   Расходы

Расходы, связанные с проведением соревнований несёт администрация города Владивостока согласно муниципальному контракту _______________ от __________________.
10. Заявки
Заявки на участие  в соревнованиях принимаются до  16 декабря 2019 г. по адресу:

690091 Приморский край, г. Владивосток, с/к “Олимпиец” ул. Батарейная 2а

Федерация Тхэквондо г. Владивостока  ВТФ.
      Обязательная регистрация  заявок  на участие  в соревнованиях 01-16 декабря 

      2019 г. на сайте http://соревнования.su

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.
